
fc>ku èkeZfofèk lsfeukj dk izfrosnu

6 ls 8 tqykbZ] 2011 & isjispq,y gsYi ls.Vj yksokMhg] jk¡ph A

(How to live the Bible today?) [kªhLrh; foÀokl dh lkaLÑfrd vfHkO;fDr

1- fc>ku èkeZfofèk lsfeukj dk vk;kstu fc>ku èkeZfofèk lfefr o lsfeukj esa Hkkx ysus okys lnL;ksa dh bPNk ds gh vuqlkj 

vk;kstu fd;k x;k] ftUgksaus chrs lsfeukj esa] tks gtkjhckx esa lEiUu gqbZ Fkh] ;g vis{kk j[kh Fkh fd os ;g tkuuk pkgrs gSa fd 

ckbfcy dks vkt ge vius thou esa dSls mrkj ldrs gSaA vaxjsth esa mUgksaus bls O;Dr fd;k Fkk & How to live the Bible 
today? A mUgha dks è;ku esa j[krs gq, bl cåkZ lsfeukj dk vk;kstu jk¡ph ds fudV yksokMhg esa lar vUuk tsujysV ds ifjlj 

esa fLFkr isjispqvy gsYi ls.Vj esa 6 ls 8 tqykbZ rd fd;k x;kA bl lky 70 izfrHkkxh Fks ftuesa lfefr ds lnL; Fks 37 o 

LFkkuh; uksfoÀk&èkeZcgusa 33 A

2- 6 tqykbZ ds izkr% 10 cts rd lsfeukj&d{k esa lHkh izfrHkkxh mifLFkr gks pqds FksA lsfeukj izkFkZuk ls izkjaHk gqvk o nhi 

izToyu jk¡ph ds èkekZè;{k fou; dUMqyuk ds lkFk&lkFk ,d iqjksfgr] ,d èkeZcgu] ,d yksdèkehZ iq#åk o ,d yksdèkehZ 

efgyk us fd;k ftlls lEiw.kZ dyhfl;k dk izfrfufèkRo gks lds A blh mn~?kkVu lekjksg esa egkekU;oj èkekZ/;{k dUMqyuk us 

ckbfcy dh egÙkk ij izdkÀk Mkyrs gq, dyhfl;kbZ ijEijk dk ftØ fd;k fd ckbfcy iBu&ikBu o è;ku dh izFkk iksVsLV.V 

[kªhLrh;ksa ds chp yEch gS A jkseu dkFkfyd [kªhLrh; ml le; ckbfcy dks laLdkj ds :Ik esa thrs Fks] vFkkZr~ dk;Z&izèkku 

vkè;kfRedrk dks egRo nsrs gq, ,d nwljs dks I;kj djrs Fks tSls ;slq us gesa I;kj fd;k gS A ckbfcy dks thus dk ogh rjhdk Fkk 

A vc ckbfcy gekjs gkFk esa gS] vr% ;g lkef;d gS fd ge mls euu&è;ku djrs gq, thuk lh[ksa A

3- fQj NksVs vodkÀk ds ckn lsfeukj dh Hkwfedk nsrs gq, fc>ku èkeZfofèk lfefr ds lfpo Qknj yhuql dqtwj us dgk fd ;g 

lsfeukj izfrHkkfx;ksa dh bPNk dks è;ku esa j[krs gq, vk;ksftr gS A rn~uqlkj oDrkvksa dk p;u fd;k x;k gS vkSj lEiw.kZ lsfeukj 

mlh y{; dh izkfIr gsrq rS;kj fd;k x;k gS A blh Hkwfedk ds lkFk izfrHkkfx;ksa dk laf{kIr ifjp; djk;k x;k vkSj mUgsa lsfeukj 

esa lgHkkxh gksus ds fy, vkeaf=kr fd;k x;k o ÓqHkdkeuk,¡ nh x;hA

4- igys oDrk Qknj ÓSysUnz ckM+k jgs] ftUgksaus ckbfcy vè;;u djrs gq, MkWDVjsV dh mikfèk izkIr dh gS A mUgksaus izfrHkkfx;ksa 

dh bPNk dks vkSj LiåV djus ds fy, mUgha ls iwNk fd vkiyksx D;ksa ckbfcy dks vius thou esa mrkjuk pkgrs gSa \ izfrHkkfx;ksa 

us vius&vius <ax ls mÙkj fn;k fd vc muds gkFk esa ckbfcy gS vkSj muls ;g vis{kk dh tk jgh gS fd os mls i<+sa] è;ku djsa 

vkSj vius thou esa mrkjsa] oju~ mUgsa ;g ekywe ugha fd os mls dSls djsaxsA dHkh&dHkh mUgsa ÓfeZUnk gksuk iM+rk gS D;ksafd os 

vis{kk ds [kjs ugha mrjrsA blds ckn Qknj ÓSysUnz us ijEijk dh ;kn djkrs gq, dgk fd ;gwfn;ksa dh Hkh ogh leL;k Fkh] 

D;ksafd ftl :Ik esa ge ckbfCky dks ns[krs gSa og muds ikl Hkh ugha Fkh A ckbfcy dk vkfn :Ik Fkk r&u&d] ;kuh rksjk] 

fu;e] uch ufc;ksa dk xzUFk* vkSj ̂ dsrwfce* vU; xzUFk] tks iqLrd ds leku ugha ysfdu eqM+h gqbZ pkSjd&LØksy FkhA Qyr% 

fu;eksa dk ikyu gh ckbfcy dks thus dk rjhdk Fkk A blds lkFk&lkFk gh flukxksx ̂ ;gwnh eafnj* esa izR;sd lkcFk (Àkfuokj) 

os r&u&d dk ,d v¡Àk i<+rs Fks o mldh O;k[;k dh tkrh Fkh] tSlk fd Lo;a ;slq us uktjsFk esa fd;k FkkA

5- nwljs oDrk Fks Qknj tksl Ms dkbij] tks lar vYcVZ dkWyst esa 50 ls Hkh T;knk oåkksZa rd jgdj dkuwu] uSfrdrk o èkeZfofèk 

dk v/;kiu fd;k gS A mUgksaus ckbfcy dks thus ds dyhfl;kbZ rjhds dks le>k;k fd gekjk foÀokl ckbfcy ls izsfjr gS vkSj 

mlls thou izkIr djus ds fy, ty vkSj vkRek ls TkUe ysus dh vkoÀ;drk gSA ;gh dkj.k gS fd cifrLek xzg.kdj laLdkjh 

thou thuk [kªhLrkuqlj.k dk rjhdk gSA ckbfcy iqjkus o u;s foè;kuksa dk laxe gS] ftldk lkj ;slq ds bl dFku esa fufgr gS] 

^^,d nwljs dks I;kj djks tSls eSaus rqEgsa I;kj fd;k gSA** dgus dk rkRi;Z ;g fd tks bl fu;e ds vuqlkj thrk gS og ;slq ds 

izfr lefiZr thou th jgk gS vkSj ckbfcy ds vuqlkj thou O;rhr dj jgk gSA lefiZr thou blh ls iszfjr gSA [kªhLrh; 
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uSfrdrk dk vkèkkj Hkh blh ,d fu;e esa fufgr gSA bu lc rF;ksa dks ckbfcy ds bl dFku ls le>k tk ldrk gS] ̂ bZÀoj us 

lalkj dks bruk I;kj fd;k fd mlus mlds fy, vius ,dykSrs iq=k dks vfiZr dj fn;k] ftlls tks ml esa foÀokl djrk gS] 

mldk loZukÀk u gks] cfYd vuUr thou izkIr djsaA** (;ksgu 3-16)A buds lkFk gh lkFk [kªhLrh; foÀokl dks lekjksgh <ax ls 

,d lkFk izdV djuk gekjh èkeZfofèk gSA èkeZfofèk ds ;q[kfjLrh; lekjksg esa ÓCn lekjksg ds ek/;e ls lEiw.kZ ckbfcy dks 

foÀokfl;ksa rd rhu oåkksZa esa iBu&ikBu o è;ku ds fy, isÀk fd;k x;k gS] ftlij minsÀkksa ls O;k[;k visf{kr gSA bl rjg 

[kªhLrh; leqnk; fofHkUu :iksa esa ckbfcy dks thrh gSA

6- ckbfcy dks vkRelkr djus dk ,d vkSj rjhdk gekjh ijEijk esa gS] og gS lEiw.kZ ckbfcy dks Hktu ds :Ik esa xkuk A 

NksVkukxiqj dh laLÑfr esa bldk vPNk iz;ksx gqvk gS A vr% bl izFkk dks vkSj mtkxj djus gsrq Qknj vysDl frjdh dks 

vkeaf=kr fd;k x;k Fkk] tks lR; Hkkjrh ds funsÀkd gSaA mUgksaus viuk ,d fiz; xkuk lqukdj mlesa foÀokl dh tks vfHkO;fDr gS 

mls izdV fd;k vkSj dgk fd os foÀokfl;ksa ds fy, HkfDre; izkFkZuk djus gsrq ckbfcy ls izsfjr xkuk cukrs gSaA

7- bruk lc lquus ds ckn ,d u;h ijEijk ls izfrHkkfx;ksa dks ifjp; djk;k x;k A jsHkñ flfjy gal] lhñ ,uñ vkbZ ds iknjh blds 

fy, cqyk;s x;s Fks] tks vius Fksvksyksftdy dkWyst ds fizafliy jg pqds gSaA mUgksaus vius Óksèk ds vkèkkj ij lcls igys ckbfcy 

dh jpuk o mlds vuqokn dk bfrgkl vkfn ls var rd crk fn;k vkSj fgUnh èkeZxzUFk esa izpfyr laLdj.kksa dk ifjp; fn;kA 

fgUnh esa ckbfcy dk lcls igyk vuqokn 1818 esa Jhjkeiqj cSifVLV izsl ls izdkfÀkr gqvk Fkk fQj 1987 esa ckbfcy lkslkbVh us 

mldk u;k vuqokn isÀk fd;kA oåkZ 1983 ls miyCèk dkfey cqYds }kjk vuwfnr lEiw.kZ ifo=k ckbfcy jkseu dkFkfydksa ds fy, 

loZekU; gSA lu~ 1999 esa MkWñ tku gsujh vkuUn vkSj Jh gsejkt }kjk vuqokn fd;k x;k ifo=k ckbfcy (tqfcyh laLdj.k) 

varj&dyhfl;k;h iz;ksx gsrq izdkfÀkr fd;k x;k gSA mi;qZDr lwpuk nsus ds ckn flfjy gal us dgk fd ckbfcy izR;sd [kªhLrh; 

ds fy, vkfRed vkgkj gS o gekjs ikfjokfjd thou ds foÀokl dk vkèkkjA rkRi;Z ;g fd KkusfUnz;ksa }kjk èkeZxzUFk dk è;ku dj 

ge vkUrfjd lkeF;Z dk vuqHko djrs gSa] rFkk mlds vkèkkj ij foÀokl djrs gq, ge foÀoklh bZÀoj dh vkKkvksa dk ikyu 

djrs o mudh bPNkuqlkj dk;Z djrs gSaA bl rjg bZÀk&opu T;ksfr] ty] cht] vfXu vkSj gFkkSM+k o eèkq dh rjg gekjs thou esa 

izHkkoÀkkyh gS rFkk gesa thou iznku djrk gSA ml vkUrfjd ÓfDr dks O;fDrxr :Ik ls ugha] oju~ ikfjokfjd lanHkZ esa thus o 

le>us dh t:jr gS] ftlls gesa lgh fÀk{kk fey ldsA vr% visf{kr gS fd ge iYyh o dyhfl;kbZ O;k[;k ds ek/;e ls 

mfpr flðkUrksa dks xzg.k djsaA bu lc dk mÌsÀ; ;gh gS fd ge iw.kZ cu ldsa] tSls gekjk LofxZd firk iw.kZ gS (erh 5- 48)A

8- rRiÀpkr~ laè;k le; ifo=k feLlk dk vuqåBku jk¡ph ds egkèkekZè;{k egkefge rsysLQksj ihñ dkfMZuy VksIiks us fd;k A ,d 

Hkys pjokgs dh Hkk¡fr mUgksaus vius minsÀk esa lar efj;k xksjsrh dk mnkgj.k ysrs gq, vius thou esa ckbfCky thus dk lansÀk fn;kA 

muds fy, og fnu lkSHkkX;Àkkyh jgk D;ksafd efj;k xksjsrh muds thou esa lefiZr thou thus dh izsj.kk nsus okyh egRoiw.kZ lar 

jgh gSa A lar vUuk uksfHkfÀk,V ds fxjtk?kj esa ifo=k feLlk ds lekIr gksrs gh lsfeukj dk izFke fnu chr x;k A

9- nwljs fnu ;q[kfjLrh; lekjksg isjispq,y gsYi ls.Vj esa Hkkxyiqj ds Qknj vRQksUl us lEiUu fd;kA fQj ukÀrk ds ckn Qknj 

yhuql us lsfeukj dk lapkyu fd;k A fofèkor~ fourh ds ckn mUgksaus lsfeukj ds izFke fnu dk iqu% voyksdu djrs gq, ckbfcy 

dks thus ds fofHkUu :Ik tks dyhfl;k esa fufgr gSa] mUgsa nÀkkZ;k A lkjkaÀk esa mUgksaus ;gh dgk fd gekjk foÀokl bZÀk&vuqHko dk 

Qy gS A Lo;a bZÀoj us gh ;kstuk cuk;h gS fd euqå; mudh eqfDr ;kstuk dks le>s o mlesa lgHkkxh gks] blhfy, Lo;a bZÀoj us 

vczgke dks cqyk;k vkSj mUkdks foÀokl dk thou thuk fl[kk;kA ;gwnh tkfr mlh foÀokl esa iydj bZÀoj dh eqfDr ;kstuk ls 

ljkcksj gks x;h vkSj mls fyf[kr :Ik fn;k] ogh ckbfcy dk iqjkuk foè;ku gSA u;k foè;ku izsfjrksa dk bZÀk&vuqHko gS] ftls 

mUgksaus [kªhLr ds ek/;e ls ik;k vkSj mlh esa bZÀoj dh eqfDr ;kstuk dh ifjiw.kZrk dks ik;kA vFkkZr~ ;gwfn;ksa dk bZÀk&vuqHko 

fyf[kr&ckbfcy esa izdV gqvk A vc mls os Lo;a i<+ dj è;ku djrs o mlls bZÀk&vuqHko esa izosÀk djrs o bZÀoj dh bPNk iwjh 
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djuk lh[krs gSaA

10- foÀokl dh O;k[;k nsrs gq, Qknj yhuql us dgk fd foÀokl bZÀoj vkSj euqå;ksa ds ijLij lEcUèk dk Qy gSA ;gh dkj.k gS 

fd foÀokl gesa vkilh fjÀrsa esa c<+us ds fy, fl[kkrk gS o mls Hkjksls&izse esa ifjiDo djrk gSA [kªhLrh; foÀokl gesa bZÀoj vkSj 

euqå;] nksuksa dks I;kj djus dh lh[k nsrk gSA bl dkj.k tks ,d nwljs dks I;kj djrk gS tSls ;slq us mls I;kj fd;k gS] rks og 

[kªhLr dh fÀk{kk ds vuqlkj foÀokl dk thou th jgk gSA u;s o iqjkus fu;e dh ijkdkåBk blh fu;e esa ns[kh tkrh gS A Qyr% 

tks lefiZr thou th jgs gSa os ckbfcy ds ewY;ksa ds vuqlkj thou O;rhr dj jgs gSa A dkFkfyd dyhfl;k dh ;gh yEch ijEijk 

jgh gS] tkSHkh fd mUgsa ckbfcy i<+us dk volj izkIr ugha FkkA la{ksi es ;g fd foÀokl ds vuqlku thrs gq, ge vius 

eu&opu&deZ dh n`fåV esa ,dkxz curs tkrs gSa o ifjiDork esa c<+rs tkrs gSaA ;gh gesa lPph Lora=krk dh vksj ys pyrk gS o 

lPpk vkuUn iznku djrk gSA mlh vkuUne; thou dks izkIr djus ds fy, gh ge ckbfcy dk lgkjk ysrs gSaA

11- foÀokl dks thus dk vkSj ,d rjhdk gS] ioZ&R;ksgkjA ioZ eukus dh izFkk cgqr iqjkuh gS] vfirq u;s&u;s R;ksgkjksa dk mn; vc 

Hkh gks jgk gS D;ksafd euqå; tc bZÀoj ls dqN foÀksåk ojnku ikrk gS rks mls fcuk ck¡Vs ugha jg ldrk rFkk vius vkuUn dh 

vfHkO;fDr ukpuk&xkuk] [kkuk&ihuk] LoPNan vkpkj] vkfn esa djrk gSA bl rjg bZÀoj dks èkU;okn nsus dk Hkko nqfu;k ds 

fofHkUu laLÑfr;ksa esa ik;k tkrk gSA [kªhLrh;ksa ds chp Hkh ioZ eukus dh izFkk ml le; Óq# gqbZ] tc izsfjrksa o izFke fÀkå;ksa us 

iquthZfor elhg dks vius chp Ókafr nsrs gq, ik;kA bruk gh ugha th mBs izHkq us mUgsa ckbfcy dh O;k[;k dh] muds lkFk iqu% 

jksVh rksM+k] ifo=kkRek dks iznku fd;k fd os yksxksa ds iki {kek dj ldsa A bl rjg iquthZfor izHkq ls ojnku ij ojnku ikdj os 

,d=k gksus yxs vkSj ,d lkFk jksVh rksM+us yxs A bl rjg lIrkg ds izFke fnu ikLdk&ioZ eukuk vkSj lky esa ,d ckj mls 

lekjksgh <+x ls eukuk [kªhLrh;ksa dh ijEijk cu x;h A vU; ioZ mlh ls izsfjr o iksfåkr gSa A 

12- la{ksi esa ;g fd ;fn ge bu lPpkb;ksa dks oSKkfud <+x ls foÀysåk.k djsa rks ge ;g ikrs gSa fd foÀokl dks thou esa ykxw 

djus dh izfØ;k dks ge dg ldrs gSa & foÀokl dh laLÑfr vfHkO;fDrA foÀokl bZÀoj vkSj euqå; ds chp vknku&iznku dk 

Qy gSA blesa bZÀoj viuk gkFk c<+krk vkSj euqå; mldk izR;qÙkj nsrk gSA blh vknku&iznku esa foÀokl&Hkjkslk&izse dh o`fð 

gksrh gS] tks gesa fujarj ifjiDork dh vksj ys pyrh gSA blh dk nwljk uke gS èkeZA LkaLÑfr lekt dk fÀkf{kr vkpj.k gS] ftls 

lekt ds vfèkdkjh viuh LohÑfr ls lqfufÀpr djrs gSaA Qyr% ,d fofÀkåV rjhds ls izkFkZuk djuk] bZÀoj dk xq.kxku djuk] 

izkFkZuky; dk fuekZ.k djuk] vkfn [kªhLrh; laLÑfr gSA blh foÀokl dh vfHkO;fDr O;fDr ds uSfrd vkpj.k esa izdV gksrh gS 

vkSj èkeZla?kh; thou Hkh foÀokl dk thou gSA lp gh dgk x;k gS] Qy ls rqe isM+ dks igpkuksxsA lgh vkpj.k o uSfrdrk dk 

thou foÀokl ds Qy gSa vkSj blh ls lPps èkeZ o foÀokl dh igpku gksrh gSA

13- flðkUr dh ckrksa dks dgus ds ckn Qknj yhuql us izfrHkkfx;ksa dks O;kogkfjd Kku nsuk pkgk] vr% ;g izÀu mUgsa fn;k] 

^^vkidks ckbfcy dk dkSu lk okD; ;k izrhd vPNk yxrk gS vkSj D;ksa\** bl loky dk tokc tc O;fDrxr :Ik ls izR;sd us 

viuh cgh esa fy[k fy;k rc mUgsa ik¡p&ik¡p ds lewg esa vknku&iznku djus dk volj djhc 20 feuVksa ds fy, fn;k x;kA 

vUr esa tc muls iwNk x;k fd vkidk D;k vuqHko jgk rks dqN yksxksa us ckbfcy ds okD;ksa o izrhdksa dks ysdj viuk vuqHko 

crk;kA la{ksi esa ;g fd mUgksaus vius vUnj ,d fofp=k LQqfrZ o vkuUn dk vuqHko fd;k tks vius esa vuwBk o vuUr FkkA rc 

mUgsa dqN vkSj izÀu fn;s x;s] ̂ ^blls vkids thou esa D;k vUrj vk;k gS\^^] ̂ ^,d nwljs dks bl izdkj crykrs o lqurs gq, dSls 

yxrk gS\**] ̂ ^ftl okD; o izrhd ls tks vkuUn feyk gS D;k og {kf.kd gS ;k vuUr\**] ̂ ^D;k vki pkgsaxs fd vkSj yksx Hkh 

mlh vkuUn dks izkIr djsa] ftls vkius ik;k gS\**A bu lokyksa dk tokc nsus ds fy, izk;% lc mRlqd Fks A ckbfcy iBu&ikBu 

o è;ku dk jl mUgsa fey x;k Fkk A
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14- var esa rhljs fnu èkeZizkUr o èkeZlaf?k;ksa ds izfrfufèk;ksa dks feyk dj iwNk x;k fd os vius&vius èkeZizkUr o leqnk; ds 

fy, ckbfcy iBu&ikBu o è;ku dh ;kstuk cuk;sa A os murk gh viuk;sa] fturk os viuh rkdr ls fØ;kfUor dj ldsaxs A 

izR;sd fjiksVZ i<+us ds ckn mlij izfrHkkfx;ksa dh izfrfØ;k ds fy, volj fn;k x;k ;g leh{kk djus ds fy, fd tks ;kstuk 

cuk;h x;h gS og laHko gS vFkok ugha A ;FkklaHko lq>ko Hkh fn;s x;s fd izR;sd ny viuh izsfjrkbZ dks vkSj vPNk dj lds A 

izR;sd nyh; okn&fookn o ;kstuk dk izfrQy ;gk¡ fn;k tk jgk gS A

èkeZizkUr o èkeZla?k ds vuqlkj dk;Z;kstuk,¡

1- csfr;k èkeZizkUr

ad) ge vius èkekZ/;{k ls vthZ djsaxs fd ckbfcy izR;sd ifjokj dks miyCèk djk;saA

[k) ikfjokfjd la/;k oanuk ds le; ge ckbfcy iBu dks izksRlkfgr djsaxs] vkSj mlesa cPpksa dks lgHkkxh cuk;saxsA

x) ge yksxksa dks iYyh ds ifo=k feLlk esa lgHkkxh gksus ds fy, izsfjr djsaxs] tgk¡ ckbfcy dk iBu o mldh O;k[;k gksrh gSA

?k) ge laxhr dh fÀk{kk dk vk;kstu djsaxs tgk¡ HkfDr ds xku fl[kk;s tk,¡xs A

M-) ge ,slh èkeZfÀk{kk dks izksRlkfgr djsaxs] tgk¡ ckbfcy dh fÀk{kk ikB~;Øe ls gksrh gSA

Pk) vkilh tkudkjh ds fy, ge foÀokfl;ksa dks fofHkUu ifYy;ksa esa feyk,¡xs A

N) ge izÑfr izse ds fy, cPpksa dks taxyksa ls ifjp; djk,¡xs A

Tk) ge dfjÀekbZ izkFkZuk esa lgHkkxh ds fy, izsfjr djsaxs tgk¡ ckbfcy dk egÙo gSA

>) ge ckbfcy izfr;ksfxrk dk vk;kstu djsaxs fd yksx ckbfcy ls Kku izkIr djsa A

2- Hkkxyiqj èkeZizkUr

d) ge ijEijkxr vfHkoknu dks izksRlkfgr djsaxs A

[k) ge Lo;a ckbfcy dk è;ku djsaxs A

x) ge ikfjokfjd oanuk esa ckbfcy dk iz;ksx fl[kk,¡xs A

?k) [kªhLrh; laxBuksa dks ckbfcy vè;;u o è;ku fl[kk,¡xs A

M-) y?kq [kªhLrh; leqnk; esa ckbfcy ls è;ku djuk fl[kk,¡xs A

Pk) ge ckbfcy izfr;ksfxrk o ckbfcy lekjksg dk vk;kstu djsaxs A

N) larkyh èkeZi=k dk izpkj èkekZ/;{k ds ek/;e ls yksxksa rd djk,¡xs] ftldh os ek¡x dj jgs gSa A

3- gtkjhckx èkeZizkUr

d) gj Lrj ds [kªhLrh; leqnk;ksa rd ckbfcy dk forj.k djsaxs o mlls è;ku fl[kk,¡xs A

[k) ikfjokfjd HkasV ds le; ge ckbfcy dk iz;ksx djrs gq, izkFkZuk djsaxs o fl[kk,¡xsA

x) izR;sd ?kj esa ckbfcy dks ,d ifo=k LFkku esa izfråBkfir djsaxs A

?k) fofHkUu Nk=kokfl;ksa ds fy, ,d txg ckbfcy izfr;ksfxrk] dSai o lsfeukj dk vk;kstu djsaxs A

M-) ge ckbfcy ij vkèkkfjr HkfDr ds xhrksa dks izksRlkfgr djsaxs A

Pk) nSfud ckbfcy iBu gsrq dkFkfyd&i=kk izR;sd ifjokj rd igq¡pk,¡xs A

4- [kw¡Vh èkeZizkUr

d) gekjh ;g dksfÀkÀk jgsxh fd izR;sd ifjokj ckbfcy izkIr djs A

[k) gj ?kj esa ckbfcy ls mudk viuk pquk okD; fy[kus ds fy, ge izsfjr djsaxsA

x) ge gj Lrj ds cPpksa dks ckbfcy Kku djk,¡xsA

?k) ge èkeZizkUr ds fofHkUu laxBuksa dh lgk;rk mlh dk;Z ds fy, ek¡xsaxsA

5- eqtIQjiqj èkeZizkUr

d) ge O;fDrxr :Ik ls ckbfcy dk vè;;u o è;ku djsaxs ftlls ge mldh O;k[;k dj ldsa A
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[k) ge fofHkUu ifYy;ksa esa ckbfcy vè;;u&lkexzh miyCèk djk,¡xs A

x) ge izR;sd ?kj ds fy, ckbfcy miyCèk djsaxs o mls izfråBkfir djk,¡xs A

?k) èkeZizkUrh; Lrj ij ge iqjksfgrksa dks viuk ckbfcy&Kku&vuqHko cryk,¡xs o izR;sd ekg ds

izkFkZuk&fnol ds fnu mUgsa ckbfcy vè;;u gsrq vkeaf=kr djsaxs A

M-) èkeZizkUr ls izdkfÀkr fgUnh lekpkj if=kdk esa bl lsfeukj dk lkj Nkisaxs A

6- iVuk egkèkeZizkUr

d) ge vius èkekZ/;{k dks fc>ku èkeZfofèk lsfeukj ds vkÀk; ls voxr djk,¡xs A

[k) ge izR;sd iYyh esa yksxksa dks bl lsfeukj ds foåk; cryk,¡xs o mUgsa ckbfcy ls izkFkZuk djuk fl[kyk,¡xs A

x) ge f=kfnolh; lsfeukj dk vk;kstu T;ksfr Hkou esa djsaxs vkSj izfrHkkfx;ksa dks ckbfcy ds ewY;ksa dks vius&vius thou esa 

ykxw djuk fl[kk,¡xsA

?k) ckbfcy ds egRo dks ge yksxksa dks le>k,¡xs A

M-) ge yksxksa dks opu dh ÓfDr dk vkHkkl djk,¡xsA

7- jk¡ph egkèkeZizkUr

d) ge egkèkekZ/;{k dks ckbfcy&oåkZ dh ?kksåk.kk djus dk vkxzg djsaxsA

[k) ge èkeZizkUr esa gj Lrj ds yksxksa ds fy, ckbfcy vè;;u dh ;kstuk cuk;saxsA

x) egkèkeZizkUr esa ge ckbfcy lfefr ds xBu gsrq izsfjr djsaxsA

8- fleMsxk èkeZizkUr

d) ny ds vuqifLFkr lnL;ksa dks ge lsfeukj ds vkÀk; ls voxr djk,¡xsA

[k) foÀokl dh lkaLÑfrd vfHkO;fDr vFkok How to live the Bible today? dk Hkko ge vk;ksftr lsfeukj esa 

izpkjdksa o efgyk la?k ds lnL;ksa dks fl[kyk,¡xsA

x) tgk¡ Hkh gesa vkeaf=kr fd;k tkrk gS ge yksxksa dks fl[kyk,¡xs tks dqN geus bl lsfeukj esa lh[kk gSA

èkeZla?kksa dh ;kstuk,¡

1- lar vUuk jk¡ph çksfoaÓ

d) ge izfrfnu ckbfcy dk ikB o è;ku djrh gSa A

[k) ge izfrekg lkewfgd è;ku djrh gSa A

x) foÀksåk voljksa ij tyiku ds iwoZ ckbfcy IkkB fd;k tkrk gS A

2- lar vUuk xqeyk çksfoaÓ ds çfÓ{kd

d) izfrfnu Dykl ds iwoZ ge ckbfcy ls ikB djsaxh A

[k) ge èkeZcguksa ds fy, ckbfcy izfr;ksfxrk dk vk;kstu djsaxh A

x) jkåVªh; ioksaZ ds fnu ge fofHkUu èkeZxzUFkksa ls ikB djsaxhA

?k) gekjs fpfdRlky;ksa esa ckbfcy i<+dj izkFkZuk djsaxh rFkk mldh izfr;k¡ chekjksa ds fy, miyCèk djsaxh A

3- lar vUuk eè;iznsÓ çksfoaÓ dh lfefr

d) ge lfefr ds lnL; izfrfnu ckbfcy ikB o è;ku djsaxh A

[k) izR;sd leqnk; esa ckbfCky vè;;u dks izksRlkfgr djsaxh A

x) gekjh lHkh laLFkkvksa esa] tSls Ldwy] Nk=kkokl] iYyh] xk¡o fxjtk] vkfn esa gekjh èkeZcguksa dks ckbfcy dk è;ku fl[kkus dk 

vkxzg djsaxh A

4- lar vUuk uofÓå;ky;

d) izfrfnu ge ckbfcy ikB o è;ku O;fDrxr djsaxh A

[k) lIrkg esa ,d fnu y?kq [kªhLrh; leqnk; ds rjhds ds vuqlkj è;ku djsaxh A
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x) eghus esa ,d ckj ckbfcy >k¡dh vFkok izÀuksÙkjh dk vk;kstu djsaxh A

?k) vodkÀk ds le; ckbfcy ls izkIr vuqHkoksa dks vkil esa ck¡VsaxhA

5- mlZqykbu èkeZla?k dh cgusa

d) dke ds iwoZ ge ckbfcy ikB ds fy, èkeZcguksa dks izsfjr djsaxh A

[k) lIrkg esa ,d ckj ywedks rjhds ls è;ku djsaxh A

x) lEiw.kZ ckbfcy dks ,d ckj i<+us ds fy, ge izR;sd leqnk; dks iapkx cukus ij tksj nsaxh A

?k) gekjh laLFkkvksa esa jgus okyh NksVh cguksa dks] tSls Nk=kkokl] [kªhLrh; thou leqnk;] vkfn] ge

ckbfcy dk è;ku djuk fl[kyk,¡xhA

M-) ckbfcy ls mð`r okD; dks r[rs ij ,d lIrkg ds fy, fy[ksaxh A

Qknj yhuql dqtwj] ;sñ lañ

(lfpo fc>ku èkeZfofèk lfefr] jk¡ph)

Lkar vYcVZ dkWyst jk¡ph] iksñ cksñ 5] jk¡ph & 834001-
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